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Bekampning av vresros -
presentation av metoder och
allmanna anvisningar

Vresrosen kommer ursprungligen fran norddstra Asien och den har blivit allméan som prydnadsvaxt i
Europa under 1800-talet. | dag ar vresrosen spridd 6ver en stor del av landet och i skargarden utgor
den ett hot mot ursprungsfloran. Vresrosen ar en frammande art som sprider sig snabbt och kan bilda
stora och tata bestand. Sarskilt skadlig ar den pa sandiga och steniga havsstrander dar den tranger
undan den ursprungliga, vardefulla skargardsfloran.

Vresrosen sprider sig med fron, rotskott och rotdelar. R6tterna som moderplantan skickar ut kan bilda
ett mattliknande och nara ogenomtrangligt natverk i marken runt busken.

Den har anvisningen baserar sig pa en metodbeskrivning som tagits fram och anvands i Forststyrelsens
projekt CoastNet LIFE. CoastNet LIFE bekdmpar vresrosor under aren 2019-2022.

Vresros bekampas med foljande metoder:

1. Plantan gravs upp eller dras upp med rotterna
Sma plantor dras upp med rétterna. Man forsdker grava upp sa mycket som mgjligt av
rotsystemet, sa att det inte aterstar nagra rotter som ar tjockare an 2 mm. Rétterna kan na ner
till ett djup av 2 meter. Gropen lamnas dppen for att det ska vara lattare att hitta till den pa nytt
och for att gora efterbekampningen lattare. Gropen fylls igen forst efter att man gjort
kontrollbes6k. Man maste ocksa beakta att frobanken i marken kan aktiveras nar man bearbetar
marken. Rotstammarna kan lamnas att torka pa en plats dar de inte kommer i kontakt med
marken for att de inte pa det sattet ska komma at att rota sig. Man bor besdka platsen en till
fyra vaxtsasonger efter bekampningen for att kontrollera om kvarlamnade rotbitar eller
frobanken gett upphov till nya plantor. Erfarenheten har visat att det behdvs flera kontroller i
sddra Finland an langre norrut.

Metoden passar bast for bekdmpning av fréplantor och sma vresrosbuskar (mindre &n 2 m?) pé
mjuk mark. Gravning lyckas bast pa sandig mark, stenfattiga angar och hedar samt
motsvarande. Pa steniga och bergiga stéllen ar gravning ofta omajligt.



2. Utmattningsmetoden
Metoden gar ut pa att rosbuskens alla nya, grona skott avlagsnas. Under det forsta aret gors
behandlingen 2-4 ganger. De foljande aren racker 2-3 ganger, alltid nar plantan producerat nya
skott. De avbrutna véxtdelarna kan lamnas under busken. S& smaningom, efter 3—4 ar torkar
busken pa rot. Férdelen med denna metod ar att ocksa rétterna dor och de torra stammarna
kan latt kapas och brénnas vid behov. Om bestandet ar sa stort att man inte kommer &t att
arbeta sig till mitten, och kemisk behandling eller tackning inte ar aktuellt, kan man forst klippa
upp gangar for att underlatta arbetet.

Metoden passar bast for bekampning pa steniga platser dar det ar svart att fa upp rétterna.
Metoden ar ocksa bra for sjalvstandig bekdampning av frivilliga, till exempel som ett objekt for
konceptet "adoptera en vresrosbuske att bekampa”. Eftersom metoden forutsatter flera besdk
passar den inte pa platser som ar kansliga for storning eller om det finns risk for att platsen inte
kan besdkas flera ganger under samma sasong.

3. Nerklippning och tiackning
Stora bestand pa stenig mark kan bekampas sa att man klipper ner buskarna vid roten och
tacker hela bestandet med en stark presenning.

For tackning av vresrosor behdver man ha med sig presenningar av atminstone tva olika
storlekar, alternativt stark tackplast pa rulle (sk. silofilm/aumamuovi). Plast pa rulle kan skarvas
och tejpas till lagom stora bitar.

Vresrosbestandet som ska tackas bor forst klippas ner for att presenningen ska fas tatt mot
marken. For klippningen behdvs en gren- eller hacksax med langa handtag. Bestandet kan
ocksa kapas med rojsag.

Presenningen dimensioneras enligt bestandet sa att det blir 6ver en 1 m bred kant utanfor
bestandet eller de nerklippta stammarna eftersom speciellt buskar pa sandmark kan ha upp till
2,5 m langa underjordiska sidoskott som kan borja vaxa. Presenningens kanter maste fas
tattliggande mot marken till exempel med hjalp av stenar eller sandpasar. Man kan dven grava
ner kanten i marken. Presenningen maste vara sa val forankrad att den inte kommer loss av vare
sig vind eller vagor.

Rotskott som ger upphov till nya skott blir under presenningen. Deras vaxtkraft beror pa hur tatt
man lyckas fa kanterna mot marken och om tackmaterialet slapper genom ljus eller ej. Det
tackta bestandet maste kontrolleras efter 1-2 ar. Om det har dykt upp rotskott utanfér kanterna
eller genom presenningen tas dessa bort. Om man vid kontrollbesoket marker att presenningen
har gatt sonder repareras den eller byts ut. Presenningarna avlagsnas senast efter tre ar.

Metoden passar biast for bekdmpning av enskilda stérre (1-10 m?) bestand. Metoden passar
inte pa stéllen som ar mycket utsatta for vagor eller som regelbundet skéljs av havsvatten.



Kemisk behandling med glyfosat

Malet med kemisk behandling ar att avlagsna vresrosorna pa sa fa behandlingar som majligt,
och darmed minimera skadorna pa 6vrig vaxtlighet, djur och manniskor. Man férsoker hitta och
behandla alla skott och blad sa noggranns som mgjligt.

Europeiska kemikaliemyndigheten har faststallt att glyfosat inte ar cancerframkallande, men det
kan orsaka allvarlig skada pa égonen och ér giftigt for vattenlevande organismer. Forskning har
visat att glyfosat indirekt kan skada pollinerare, och darfor plockas eventuella blommor bort
innan behandlingen. Glyfosatets effekt grundar sig pa att det forhindrar syntesen av ett visst
protein i vaxten, vilket leder till att vaxten dor. Losningar som ar avsedda for tradgardsbruk far
anvandas av vem som helst. De starkare preparaten, som ar avsedda for jordbruksanvandning,
kraver vaxtskyddsexamen (1 dags kurs) av den som kdper och anvander preparaten.

Preparatet bryts ned av mikroorganismer i jordmanen. Karenstiden ar normalt 8-12 veckor.

Glyfosatpreparat som ar godkanda av Tukes far anvandas for bekampning av vresrosor enligt
foreskrifterna pa forpackningarna. Foljande riktlinjer ska iakttas vid all anvandning av glyfosat
inom projekten CoastNet LIFE, Inspect och pa omraden som Forststyrelsen forvaltar:

Vindférhallanden och att minimera spridningen av glyfosatet

- Bekdampningen utférs som punktbehandling med handspruta eller pensel.

- Glyfosatet kan ocksa appliceras pa kapade stammar av vresros (pensling med stark [6sning).
Stubbehandling fungerar dock inte pa varen néar saven stiger i stammarna.

- Man maste iaktta sarskild forsiktighet vid bekampningen for att glyfosat inte ska hamna pa
vaxtlighet i narheten av rosbuskarna. Se sma dropparna sprids latt med vinden till vaxter
intill sa att de kan do. Darfor ska besprutningen goras nar det ar lugnt eller nastan lugnt
(max 4 m/s) och sa att hogst 50% av vaxtlighet utanfor rosbusken utsatts for glyfosat.

- For att undvika att hotade eller sallsynta arter far medel pa sig samarbetar planeraren och
den som verkstaller bekampningen, till exempel genom handledning i falt eller applicering
med pensel.

- Ocksa nar man bekampar enskilda rotskott av vresros bor man vara noggrann och strava
efter att minimera skador pa annan vaxtlighet.

- Enligt Tukes anvisningar far glyfosat inte anvandas narmare an 3 meter fran vattendrag, och
inte heller pa strandklippor som sluttar ner i vattnet.

Preparatets koncentration och fastmedel

- Endast ndédvandig mangd av amnet ska anvdndas. Vresrosor ska besprutas med 9-11 %
glyfosatldsning (43-53 g verksamt @mne per liter) sa de sakert dor. Halten verksamt @mne
varierar i olika preparat. Glyfosatpreparat som innehaller fastmedel ar bast, for da verkar
bekdampningsmedlet effektivt och det racker med en behandlingsgang.



Regn, vattenstand och dagg

- Medlet far inte hamna i vattendrag. Detta undviks genom att besprutningen goérs nar det ar
svag vind och uppehall. Man bor ocksa vara noga med att medlet inte kommer pd annan
vaxtlighet an pa fotosyntetiserande ytor av de individer som ska bekampas.

- Bekampningen fungerar bast nar bladen ar fullt utvéxta och ar gréna.

- Det far inte vara nederbdrd nar bekampningen utfors och helst ett dygn efter att
besprutningen har gjorts. Bekdampning ska inte utféras om det finns risk att det kommer
glyfosat i vattnet pa grund av stigande vattenstand inom tre dygn efter behandlingen.
Bekdampningen ska inte heller utféras nar det finns morgondagg eller kvallsdagg eftersom
medlet da inte tas upp av bladen.

Blommor och nypon

Vresrosornas blommor avldagsnas fére bekampningen for att minimera riskerna for
pollinerare. Sdvdl omogna som mogna nypon plockas bort for att forhindra frospridning. De
samlas i slutet karl och fors bort for att forstéras. Sma mangder kan brannas eller kokas
minst 30 min eller varma dem i ugn vid 150 °C i minst 2 timmar. Stérre mangder fors till
avfallshantering.

Arbetarens egen sakerhet

De som utfor kemisk bekampning bor fa tillracklig skolning och skyddsutrustning for
uppgiften. Skyddsutrustningen bér omfatta dtminstone nitrilgummihandskar och
skyddsdrakt (t.ex. regnklader) samt gummistovlar. Det ar viktigt att tvatta sig om medlet
kommer pa huden. Eftersom man inte far tvatta sig i havet eller vattendrag bér man se till
att ha en sprutkanna och eventuellt vattenkanister till hands och tvéatta sig pa en plats dar
medel inte kan rinna ut i vattendrag (minst 3 meter, ej klippor). Skyddskladerna férvaras i en
pase nar de inte anvands.

Kommunikation

- Minst en vaderbestandig infoskylt som berattar om den kemiska behandlingen ldmnas pa
platsen. Pa skylten ska framga tidpunkten fér bekampningen, nar karenstiden upphor,
motivering for anvéandning av kemisk behandling samt ansvarig instans och kontaktperson
med e-postadress.

Uppfdljning

- Objektet granskas senast féljande vaxtsasong efter behandlingen, och vid behov bekampas
bestandet mekaniskt eller genom upprepad kemisk behandling.

- Bestandet bor sedan granskas vartannat ar minst tva ganger. Samtidigt kontrolleras om det
finns nya plantor i naromgivningen.

- Informationsskyltar, snoren o.d. avlagsnas tidigast 3 manader efter bekampningen och
senast nar det vid uppfoljningen konstaterats att kemisk behandling inte langre behdvs.

Ovrigt

- Om det finns betesdjur pa platsen ska man vara i kontakt med djurdgaren fore man
anvander kemiska bekampningsmedel.

- Vid bekdampning pa talkolager far endast Forststyrelsens personal utféra kemisk
bekampning, inte deltagarna i lagret.



Metoden passar bast dd mekaniska metoder inte ar lampliga pa grund av att t.ex. marken ar
stenig, bestandet ar stort eller objektet ligger sa avlagset att det ar dyrt och svart att ta sig till.

Val av lamplig bekdmpningsmetod

Valet av [amplig bekdmpningsmetod gors i falt. Valet gors utgaende fran bestandets storlek,
jordmanen pa platsen, lage och antalet forekomster pa on. Pa privata omraden tas hansyn till
markagarens standpunkt. For att uppna bast resultat kan man dven kombinera olika metoder.

Platsens naturvarden ska beaktas vid bekdmpningen. Om man t.ex. noterar tecken pa att en
fagel hackar i busken eller i narheten vantar man med bekdampningen tills hackningstiden ar
Over. Man ska ocksa studera vaxtligheten runt objektet for att forsakra sig om att ingen
vardefull flora skadas av bekampningen. OBS! Kolla pa forhand i LajiGis om det finns hotade
arter i narheten av objektet som ska bekampas.

Bekampningsatgarderna dokumenteras och foljs upp med hjélp av en blankett och fotografier.




